Na dzien 31 grudnia 2016 roku stan zarejestrowanych czlonkin stowarzyszenia wynosil 59
0s0b.

Stowarzyszenie w okresie od 01 stycznia 2016 roku do 31 grudnia 2016 roku wszystkie
zadania przyje¢te do realizacji wykonalo zgodnie z celami statutowymi.

Najwazniejszymi dzialaniami w 2016 roku w zakresie rekreacji i turystyki bylo:

l.Realizacja przedsigwzigcia ,, Wzrost jakosci Zycia 0s6b chorych na raka™ Na to
zadanie uzyskano dotacje w wysokosci 10,000,00 ztotych z PFRON za posrednictwem
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zawierciu oraz 5.000.00 zt od Starostwa
Powiatowego w Zawierciu. Calos¢ projektu kosztowala 29.115.78 2zt Zadanie
dotyczylo grupowego wyjazdu w miesiacu czerwcu do Niechorza. Udzial w zadaniu
pomogl osiagnaé trwale efekty w postaci lepszego funkcjonowania w czynnosciach
zycia codziennego, uaktywnienia spolecznego.

2. Realizacja zadania publicznego z zakresu turystyki , krajoznawstwa i wypoczynku
przy wspolfinansowaniu przez Prezydenta Miasta Zawiercie pod  nazwg tj.
»Aktywizacja i integracja oséb niepelnosprawnych poprzez ruch i wypoczynek™.
Ma realizacje tego projektu stowarzyszenie uzyskalo 10.500,00 zlotvceh 1 w ramach
tego zadania czlonkinie przez 10 dni przebywaly w gorskim Domu Wypoczynkowym
Angela w Krynicy Zdroju, . Wartos¢ calosci zadania wynosita 19.655,61,00 zlotych.
Zakladane cele w postaci zmiany postaw w kierunku pozytywnego nastawienia do
walki ze swoja choroba. uSwiadomienie sobie wplywu walorow przyrody, rekreacji i
wypoczynku na radzenie sobie ze stresem i proba uwolnienia si¢ od leku przed
skutkami tej strasznej choroby zostaly osiagnigte w oczekiwanym wymiarze.

Dziatania prozdrowotne:

Przez caly 2016 rok trwal program rehabilitacyjny w Dziennym Os$rodku
Rehabilitacyjnym przy Jurajskim Centrum Medycznym w Zawierciu.

W kazdg srode przez godzing czlonkinie mogly korzystaé z basenu, ktory udostepnil
dyrektor Osrodka Sportu 1 Rekreacji w Zawierciu.

Czlonkinie uczestniczyly w bezplatnych badaniach w ramach projektu FIO
realizowanego przez Czgstochowskie Stowarzyszenie Amazonek. Przeprowadzone
bvly dwa badania do wyboru w zakresie USG piersi, USG tarczycy mammografia
1 USG jamy brzuszne).

W ramach wspolpracy z Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczng uczestniczylysmy
w spotkaniach i zajeciach specjalistycznych — psychoterapii.

Poza w/w dzialaniami tradycyjnie w marcu odbylo si¢ spotkanie z okazji Dnia Kobiet .
W czerwcu zostaly zorgamizowane prazonki w Hucisku na Jurze. We wrzesniu
bratysmy udzial w Il Pikniku z Organizacjami Pozarzadowymi organizowanym przez
Prezydenta Miasta Zawiercie. Na stoisku zaprezentowane zostaly statuetki. broszury,
plyty DVD i informatory dotyczace  problematyki raka  piersi.
Jak co roku w pierwsza sobote pazdziernika czlonkinie stowarzyszenia uczestniczyly
w XIX zorganizowanej ogolnopolskiej pielgrzymcee na Jasna Gore do Crzestochowy.

W grudniu odbylo si¢ tradycyjne spotkanie oplatkowe z udzialem wladz miasta i
powiatu zawiercianskiego .

Zarzad stowarzyszenia spotyka si¢ raz w miesiacu . a w ramach spotkan podejmowane



